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中铁四局建设项目作业人员禁止性行为清单摘编(二)

人人讲安全 个个会应急

1.严禁患有登高禁忌者(如患有高血压、心脏病、贫血、癫痫等)、身体不适、过度

疲劳、心神不宁、服用镇静类及嗜睡类药物等人员从事高处作业；严禁酒后上

岗作业。

2.严禁登高架设作业、拆除作业、吊篮安装拆卸人员及建筑架子工未持特种作

业操作资格证上岗作业。

3.严禁不戴安全帽、不系安全带、不扎紧裤管进行登高作业；严禁穿带钉易滑的

鞋子；严禁用绳子捆在腰部代替全身式安全带。

高处作业安全管理禁止性行为

亲爱的爸爸：
前几天您休假回家，我看见您的右手有

点活动不便，饭后妈妈还给您搽了药膏，您
的右手臂有很大一块青紫的痕迹，我猜想您
可能是在工作中受伤了吧。我当时很想冲
进您和妈妈的房间问您，是怎么回事？但看
着您一脸云淡风轻，我知道您怕我担心，肯
定不想告诉我实情。

可是爸爸，施工一线的工作，天天都是
与看不见的危险打交道，稍一疏忽后果不堪
设想。亲爱的爸爸，为了我和妈妈，我真切
地希望您在工作中要时时刻刻有安全防范
意识，时时讲安全，处处讲安全，千万不能粗
心大意。一定要按照单位的安全生产工作
规程来工作，注意保护好自身的安全。

记得小时候，您带我去游泳池，带着我
从套着游泳圈学起，一步一步教会我游泳，
但是您那句“小心、小心”我永远也不可能忘
记。上了学，老师告诉我们，安全就像我们
赖以生存的空气和水，虽然弥足珍贵，但人
们总是在失去的时候才后悔莫及。我真诚

地希望您把安全当做是对家庭的一份责任、
一份真诚、一份关爱，在安全上从细微处做
起，形成一种习惯。

亲爱的爸爸，您的安全是我们唯一的牵
挂，您的平安是我和妈妈共同的祈盼。我常
听您和妈妈说，“我要多多地挣钱，我们要住
上大房子，我要让你和孩子过上优越的生
活。”可是爸爸，我想告诉您，这些都不重要，
我想要的是一个温暖、温馨、团圆的家，想要
爸爸妈妈永远陪伴在我身边，甚至未来几十
年，还要继续陪伴在我和我的孩子身边。

对了爸爸，我还有一个小小的愿望，我
想当一个监督员，我要参与到您平时的安全
监督中来，也许我会在您空闲时发一条小小
的微信询问您的情况，请您一定要在可能的
情况下及时回复呀。在以后的日子里我会
督促您更加小心谨慎，更加牢记安全重于泰
山，心里装着单位这个大家的同时也要装着
我们这个小家。

顺祝爸爸身体健康，工作愉快，天天开
心！ 马曦曦

爸爸，我每天都在等您平安回家

安全生产月是每年在全国范围内开展
的活动，旨在加强安全生产意识，提高安全
生产水平，预防安全生产事故。

安全生产是指在施工现场进行安全生
产管理和安全生产措施的实施，旨在保障员
工的生命安全和财产安全。工地安全生产
问题一直备受社会关注，因此，如何加强工
地安全生产管理成为我们必须认真思考的
问题。

工地安全生产管理必须建立在法律法
规之上。国家对于建筑工地的安全生产管
理制定一系列法律法规，如《建筑法》《安全
生产法》《建筑工地安全生产管理规定》等。
这些法律法规的制定和实施，为安全生产提
供有力的法律保障。因此，在工地安全生产
管理中，必须严格遵守这些法律法规。

工地安全生产管理需要全面覆盖无死
角。工地安全生产管理不仅仅是指某项具
体的管理措施，而是涉及规划、设计、建设、
施工、监管等多个方面。例如，工地安全生
产管理人员需要对作业人员进行培训，确保
他们在施工中遵守安全规定和操作规程；对
于工地的安全设备如安全带、安全网、安全
保护栏等，必须定期检查，确保其完好无损、
可靠有效；对施工中的各种安全隐患必须要
及时排查和处理，确保施工全过程的安全。

工地安全生产管理需要强化责任意
识。工地安全生产管理责任需要建设单位、
施工单位、监理单位、设计单位等共同承担，
而在这些责任中，笔者认为施工单位的责任
首当其冲。施工单位要制定建立落实相应
的安全生产管理责任制度，对于安全生产事
故必须及时报告和处理。

工地安全生产管理需要加强宣传和教
育。宣传和教育可以提高作业人员的安全
意识，使他们能够更加自觉地遵守安全操作
规程。宣传和教育可以提高监管部门和建
设单位对于工地安全生产的关注度，促进工
地安全生产管理责任的落实。

工地安全生产管理是一项系统性工
作。只有通过法律法规的制定实施、全覆盖
无死角的管理、责任意识的强化和宣传教育
的加强等，才能确保企业健康发展和员工生
命安全。

刘金龙

安全管理需落实
今年6月是全国第22个“安全生产月”，以

“人人讲安全、个个会应急”为主题的各类活动
正如火如荼在各单位开展。眼下正是各项目
抢工期、赶进度、增效益意愿强烈，管理人员、
作业人员劳动强度大，倦怠、焦虑等心理随着
产生。然而，越是在大干快上之时，安全生产
越是须臾不可松懈。

安全生产须臾不可松懈，抓好“责任关”是
根本。安全生产涉及部门多、责任链条长，人
的不安全行为、物的不安全因素、管理原因、环
境因素贯穿安全生产工作，任何一个环节没有
做到“万无一失”，就有可能导致“一失万无”。
因此，企业要围绕年初既定的各项工作目标，
在人、物、管、环四个方面，着力完善安全质量
管理体系和监管机制，始终保持“高压、严管、
勤查、快处”的态势，以“零容忍”态度强化安全
质量管理，强化责任主体的安全理念，夯实各
级安全生产责任，坚持“管行业必须管安全、管
业务必须管安全、管生产经营必须管安全，坚
持“党政同责、一岗双责、齐抓共管、失职追
责”，将安全责任落实到各个环节、各个岗位，
确保无缝衔接、不留死角。

安全生产须臾不可松懈，把好“重点关”是
关键。建筑行业的特性决定了安全生产的主
体在施工一线，因此安全生产要坚持“一切工
作到项目”的理念。安全生产的重点工作包
括，坚持每月开展安全风险辨识，强化风险管
控技术和制度的刚性落实执行；深入开展隐患
排查治理，按照高处坠落、坍塌、触电、起重伤
害等20类事故类型统计分析，按月编发安全质
量简报，对隐患频发、多发管理薄弱环节开展
专项排查整治动；规范危险作业管理，严格执
行动火、有限空间、吊装等高风险作业许可审
批制度；持续推进网格化管理，做到“班前有人
讲、班中有人管、班后有人查”。

安全生产须臾不可松懈，攻好“科技关”是
保障。实现从“人防”向“技防”转变和“机械化
换人、自动化减人、智能化无人”，是从长远消
除安全隐患的重要保障。智慧云平台、视频远
程监控系统、环境监测预警系统、深基坑防坍
塌预警监测系统、塔机安全监控管理系统、分
包商安全质量考核系统等科技兴安手段，已

“飞”入各个在建项目。企业和项目两个层级
要充分发挥智能化、网络化、信息化、数字化手
段的作用，提高安全管理的水平和效率。 陈振

安全生产须臾不可松懈

《安全生产需严谨》 唐鹏磊

1.严禁未办理作业审批即进行作业。

2.严禁无监护人员全程持续监护作业，监护人严禁随意走动，擅自离岗，作业

监护人严禁进入有限空间。

3.严禁未落实“先通风、再检测、后作业”的安全规程。

4.严禁未对从业人员配备气体检测设备、呼吸防护用品、通风照明通讯设备、

应急救援装备等安全防护设备设施，并确保设备性能完好有效，严禁无防护

保护条件下开展有限空间作业。

5.严禁未对缺氧或有毒有害气体环境连续性监测即进行作业。

6.严禁有限空间作业出现异常情况未紧急撤离作业人员，严禁在不具备安全

条件的情况下盲目施救。

有限空间作业管理禁止性行为清单

通用管理篇

4.严禁安全防护设施未经检查验收或不齐全、不严密、不可靠即作业。

5.严禁投掷工具、材料和杂物等，工具应有防掉绳，并放入工具袋内；高处作业

时，作业人员正确佩戴和使用安全带，做到高挂低用。

6.严禁在平台、孔洞边缘、通道或安全网内休息。

7.作业人员应沿着通道、梯子上下，严禁沿着绳索、立杆或栏杆攀爬。

8.严禁擅自拆卸挪动防护设施，移动、吊运过程中的平台上、物体上和坠落半

径内严禁站人。

9.严禁在未固定、无防护的构件及管道上作业或通行；严禁随意攀爬阳台、脚

手架等。

10.严禁在不牢固的结构物(如石棉瓦、木板条等)、轻质型材上进行作业。

11.严禁门窗操作人员在无安全防护措施情况下作业，不得站立在樘子、阳台

栏板上作业。

12.严禁交叉作业坠落半径内无安全防护棚或安全防护网等隔离措施；在高处

拆除或拆卸作业时，严禁上下同时进行。

13.严禁同一便携式梯子上两人同时作业，严禁踏在梯子顶端作业，脚手架操

作层上严禁架设梯子作业，梯子严禁垫高使用。

14.绑扎立柱和墙体钢筋，严禁沿钢筋骨架攀登或站在骨架上作业。

15.吊篮作业时，严禁上下交叉作业，地面坠落半径范围内应设置警戒区，禁止

人员进入；施工人员必须在地面进出吊篮，严禁在悬空状态下从一悬吊平台攀

入另一悬吊平台。

16.吊篮严禁超载使用，吊篮内的作业人员必须为2人；安全绳严禁与吊篮上的

任何部位有连接; 吊篮内严禁放置氧气瓶、乙炔瓶等易燃易爆品。

来源：局安全质量监察部（稽查大队）


