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1月15日，中铁四局建筑公司组织开展无偿献血志愿服务活动。21位青年志愿者来到安
徽合肥荷叶地街道社区医院进行无偿献血。

多年来，建筑公司持续深化打造志愿服务活动品牌，强化青年志愿者践行社会责任的使
命和担当，常态化开展帮困助残、爱心捐赠、爱心献血、关爱白血病患儿和自闭症患儿等志愿
服务活动，已连续三年获得蜀山区荷叶地街道“无偿献血优秀单位”称号。

李倩 吴凡摄

本报北京讯 日前，中国安全生产协会发

布《关于 2023 年度安全管理标准化班组创建

活动开展情况的通报》。中铁四局建筑公司青

岛北客站东广场地下空间项目“超越”班组、七

分公司青岛地铁5号线土建二标02工区延安二

路站开挖支护班组等2个班组被评为“2023年

度安全管理标准化一级班组”，七分公司青岛

地铁5号线延安二路站班组朱振业、建筑公司

青岛北客站东广场地下空间项目超越班组谢

义等2人被评为“2023 年度安全管理标准化班

组优秀班组长”。

2023 年度安全管理标准化班组创建活动

于2023年3月中旬正式启动。近一年来，中国

安全生产协会不断强化团体标准的宣贯与落

实，加大企业管理人员和班组长的培训及现场

服务指导力度，协助企业把安全管理的着力点

放在基层班组。各企业按照《中国安全生产协

会关于开展 2023 年安全管理标准化班组创建

活动的通知》和《安全管理标准化班组评定规

范通用要求》，积极参与2023年度安全管理标

准化班组创建活动，进一步激发了班组内部安

全管理标准化创建活力，提升了班组自主管理

水平，助力了企业安全生产、现场管理和效益

提升。

该活动由中国安全生产协会组织评定，经

过企业推荐申报、材料审核把关、分片区展示、

专家评定终审等环节，共评出“2023 年度安全

管理标准化一级班组”130个，“2023年度安全

管理标准化二级班组”400个，“2023年度安全

管理标准化班组优秀班组长名单”270 个，

“2023年度安全管理标准化班组创建活动优秀

组织单位”33个。 何家豪

中铁四局两个班组获评“2023年安全管理标准化一级班组”
另有两人获评“优秀班组长”

建筑公司志愿者响应号召为血站“供能”
●图片新闻
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报考专业：
建筑工程,土木工程,电气工程,临床医学、工商管理等。
报考院校：
武汉理工大学,国家开放大学、湖北工业大学,中南财经政法大学，武汉科技大学等。
文凭国家承认，企业认可，学信网可查，超低门槛，超快毕业！
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地址：武汉市汉阳区鹦鹉大道汉阳城云顶武桥培训教学点

健身房成为员工新晋打卡地
本报青岛讯“好球，扣得漂亮，这角度和

球速他根本反应不过来。”1月15日19点，在
中铁四局七分公司青岛地铁5号线员工活动
室中，工程部见习生罗永恒与代永强正在切
磋乒乓球技。利用工余时间锻炼身体、交流
情感，对于项目部员工来说早已习以为常。

该项目部现有员工78人，其中青年员工
占比超过六成。为了丰富员工的工余生活，
在征集员工的意见后，项目部从紧张的驻地
住房中腾出一间20平方米房间，并购置乒乓
球桌、跑步机、划船机以及仰卧板等健身活动
器械。这间独特的“放松解压健身房”，成为
大家每日光顾的打卡地，根据进场登记台账

看，每天都能有10名以上的员工来放松运动，
青年人数则占到80%以上。

“每天在这里运动半个小时可比刷抖音
解压多了，大汗淋漓后感觉整个人都神清气
爽了。”罗永恒边擦汗边说道。“最主要的是放
下手机后，大家在运动的过程中交流也变多
了，状态也更加积极了。”正在一旁擦拭球拍
的代永强补充道。

除此之外，为净化新安装板房内的空气，
项目部专门购置多种绿植；考虑到冬季运动
出汗易引发感冒的问题，又加装三台空调以
便调整室内温度，这些暖心细节也使得“健身
房”更获大家的青睐。 白秉易

保护草原生态 打造绿色西成
本报甘南讯“这个不起眼的烟头收纳

器，既保护了我们村的水土环境，又降低了草
原火灾风险。”1月16日，中铁四局西（宁）成
（都）铁路1标项目二分部为进场工人配备烟
头收纳器，既能避免乱丢烟头造成水土污染，
又能降低草原火灾风险，还能减少捡拾烟头
的人工成本，得到藏区同胞的高度赞扬。这
是该分部抓好环水保工作的举措之一。

西成铁路施工现场地处甘肃省甘南藏族
自治州国家级自然保护区，草原广袤，生态脆
弱。为此，该分部采取多项有效措施，扎实做
好施工过程中的环水保工作，最大程度降低
施工对草原生态的影响，打造可持续型绿色
西成项目。

该分部在工地醒目处，设置“争当保护草
原的有为之人，不做破坏环境的负罪之辈”等
标语，提醒建设者保护周边脆弱的生态环境；
在施工区域铺设无腐蚀、无污染生态路面，较

传统泥结碎石路面，抗压强度、水稳定性、冻
稳定性大幅提高，破碎后可直接铺土复垦；在
工地周边采用铁丝围栏等硬隔离措施，控制
对自然保护区的干扰范围；按照“应剥尽剥”
原则，对施工表土进行剥离，集中移植、存放
绿化草皮，待日后重复利用现有草皮进行复
植；各工点设专职安全员监督现场文明施工，
所有隧道外均建污水处理站以处理洞内作业
用水，沉降处理达到国家标准后才准以排放
入河；针对高原缺氧，柴油燃烧会造成二氧化
碳排放增多的情况，在原有一台挖机、一台装
载机和四台运输车的基础上，还在公司范围
内率先试点建设简易新能源充电站，配置六
台新能源机械设备，每年能少排放二氧化碳
约840吨，减排效果相当于植树近50000棵。

一项项出色的环水保举措，助力西成铁
路 1 标项目提前完成全年生产指标，在全线
15个标段的信用评价中赢得加分。 魏成龙

1月12日晚，中铁四局钢结构建筑公司制造分公司工会组织开展“‘钢’好有你 制造惊
喜”联谊活动。共有来自制造分公司、江淮一汽幼儿园和润安幼儿园等单位的20名单身男女
青年参加。

单身青年通过自我介绍和相互提问加深彼此印象、增进彼此了解，并选择心仪对象分组
开展桌游活动。活动结束时，部分男女青年交换了联系方式。图为气氛轻松活泼的桌游活
动。 王怡青 摄

“钢”好有你制造惊喜
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安全帽里的全家福
“每天只要摘下安全帽，就能看到帽子里

面老婆孩子的照片，真的是想想都要注意安
全。”1月15日，中铁四局四公司合肥枢纽3标
项目工地休息室内，项目工程部长薛通情看
着安全帽里的全家福，与同事说道。

该项目部主要承建合肥站动车所，全长
11.641公里，其中邻近营业线施工有4处，共
6.8公里，安全风险大。尤其现在临近春节长
假，队伍人员安全意识较为薄弱，更需要强化
安全管理。

元旦前夕，项目经理周华龙偶然发现一
名员工总是随身携带全家福照片，用来提醒
自己时刻要注意安全。受到启发后，周华龙

与安质部人员商议决定，把这一项行为纳入
项目安全管理措施中。项目员工及协作队伍
人员每人提供一张全家福照片，安质部统一
经防水处理制作后粘贴于员工个人安全帽内
侧，每张照片下面附有一句来自员工亲属的
安全寄语，让员工在佩戴安全帽时，能看到全
家福照片，提醒自己要以安全为天，对自己、
对工作、对家庭负责。此项举措在项目部推
广以后，受到一致好评。尤其不少协作队伍
人员表示，每次嫌弃戴着安全帽干活不方便
时，把安全帽拿下来就看到家人的照片，立刻
意识到一定要好好遵守安全规范。

赵雅慧

简讯

1月9日，中铁四局驻安哥拉各单位组
成的中铁四局联队赴中铁国际驻安哥拉基
地，双方以“友谊第一，比赛第二，以球会

友，促进交流”为宗旨，共同举办了一场篮
球友谊赛。

张龙飞李洪亮


