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本报综合消息 春风送暖，鸟语花香。近
期，中铁四局各单位纷纷组织员工开展内容
丰富、形式多样的踏青活动，使广大员工在工
作之余能够放松身心，享受春天的美好。

4月5日，安装公司北京区域项目部组织
“徒步寻春 相约陶然”活动。员工们在陶然
亭公园欣赏春日景色、拍照留念，并围炉煮
茶，感受自然之美。

夏伟航陈欣彤
4月6日，三公司天津生态城动漫园项目

部在东堤公园开展“绿色健步行 红心践行
动”户外徒步活动，全程约3.5公里，旨在倡导
绿色出行和全民健身，丰富员工的业余生
活。

张琛琛刘天歌
4月6日，七分公司高（青）商（河）四标项

目部组织春日踏青活动，员工们徒步至殷巷
镇的梨花园，欣赏梨花并开展丰富多彩的互
动游玩活动。

张稳李爽

各单位组织员工开展踏青活动
本报碌曲讯“今天是我点的办公系统

物资设备管理模块流程学习课程，我要抢前
排坐！”4月4日晚上8时，中铁四局七分公司
西成铁路1标一分部的物资管理人员董伟国
早早地来到了项目部职工夜校，准备参加当
晚的培训。不一会，小小的会议室就满员了。

自该职工夜校开讲以来，“点单式”培训
受到青年职工的热捧。项目部始终遵循“需
求导向、注重实效”的原则，坚持“缺什么、学
什么，少什么、补什么”，围绕“需要学什么”

“想要谁来讲”，在开展调研，摸清员工“口味”
的基础上，有针对性设计课程菜单，实施“点
单式”教学，确保学习需求与培训供应精准对
接，做到学以增智、学以致用。

“90 后职工占比达到八成，人员经验不
足，成为青年员工成才的瓶颈。职工夜校从

‘灌输式’转为‘点单式’，重点对青年员工感

兴趣的内容下工夫，才能事半功倍。”项目总
工付红斐说。

“看再多的资料，都不如听一堂活解读。
比如物资部丁伟部长在课上讲解如何在办公
系统走合同审批流程，如何在财务共享系统
录入合同，直观了当。”谈到自己的收获，董伟
国说：“让我自己耗上好几天也不一定能学
透，自己提出上这堂课，办公室立马安排，短
时间内我就能上手，知道如何解决问题。”

考虑到项目人员分散，职工夜校采取“云
学堂”直播，线上线下一体化开展培训，让人
人都听、人人都讲，第一时间解决业务的疑
点、难点，创新教学方式，丰富教育内容，提升
课堂吸引力。

截至目前，该项目部共举办10期“点单
式”夜校，先后培训130余人次，逐渐成为青
年员工充电蓄能的“超充站”。 邢将

“点单式”培训受青年员工热捧

本报达州讯“不负春日好时光，大
干快上正当时。”在春日大干的黄金时
节，中铁四局二公司西渝高铁项目部以
现场为琴、以实干为弦，抢时间、抓进
度、保安全、促生产，月施工产值突破
12000万元，奏响了一曲激昂的“春日大
干进行曲”。目前已全面进入路、桥、隧
工程主体施工阶段。

西渝高铁是全国“八纵八横”高速
铁路通道之包（银）海、京昆通道重要组
成部分，全长739公里，设计时速350公
里。中铁四局二公司承建的西渝高铁
康渝段站前7标正线全长17.634公里，
联络线长5.171公里，主要承担路基、桥
梁、隧道、框架桥、框架涵、制运架梁及
无砟轨道铺轨等施工任务。围绕年度

产值任务，项目部严抓关键线路控制性
工程，以架梁工期为主线，制定相关节
点考核计划，加强施工组织的统筹规
划，加大人员、机械等生产要素的投入
力度，以“大干60天 奋战开门红”等劳
动竞赛为抓手，形成了横向到边、纵向
到底的月度考核机制，营造出大干施工
的热潮。

西渝高铁建成后，将进一步完善国
家综合立体交通网，强化成渝地区双城
经济圈与关中平原城市群之间的联系，
形成与京津冀经济区的高速铁路大通
道，提升中心城市对周边地区的辐射带
动作用，促进区域经济社会协调和沿线
经济社会高质量发展。

许达 李怿杨王昊（影像四局）
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西渝高铁槟郎特大桥施工现场 工人正在进行钢筋绑扎作业

桥梁墩身施工

隧道拱架焊接 连续梁混凝土浇筑 工人正在进行超前锚杆施工

本报杭州讯 “随手关灯一小步，节约能
源一大步”“若要电费缴得少，随手关灯要记
牢”“节约用电没诀窍，随手关灯为首要”，4
月3日，中铁四局三公司文一西路西延项目
部在办公区醒目位置贴上了这一类温馨提示
标语，积极倡导广大项目员工随手关灯、节约
用电。

为积极响应中国中铁和局关于从严从紧
预算管理的要求，项目部以节约意识提升压
降管理费用预算，从日常管理、物资采购、成
本管控等多方面开展降本增效，优化经费使
用，严格全程管控，以实际行动节支创效。积
极推行无纸化办公，充分利用中铁E通和电

子文档等线上渠道开展日常工作，循环使用
非涉密资料纸张；大力提倡节水节电，严格做
到人走灯灭、人走水关，并定期开展监督检
查；按计划定量采购办公用品和食堂菜品，做
到货比三家、质优价廉，避免浪费；合理制定
年度预算，做到支出有成效、花小钱办大事。
通过这一系列举措提高项目员工“节约光荣、
浪费可耻”的意识，带动项目部掀起节约之
风。

“提倡节俭最重要的是促进意识的转变，
只有在日常生活中养成良好习惯，节约之风
才能趁势而起。”项目书记赵全东感慨道。

欧阳红张世鹏

小改变掀起“节约风”

本报南宁讯 4月9日，中铁四局安装公
司上横高速交安项目部为欢庆广西“三月三”
节日，开展“企地共建 糯米暖心怀”活动，向
当地居民送上亲手制作的广西传统美食五色
糯米饭。

项目部购买了原材料，组织员工共同制

作。象征着吉祥如意和五谷丰登的五色糯米
饭被分送到附近居民和工人手中，传递来自
中铁四局的关怀。自成立以来，项目部坚持

“企地共建，和谐共赢”的发展理念，加强与地
方的交流，为项目发展创造更广阔的空间。

郭雪菡钱飘云

三月三佳节糯香传温情


