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▶ 8月19日，中铁四局一公司潍（坊）宿
（迁）高铁站前一标项目部联合潍坊市寒亭区
消防救援局开展“学知识 防火灾 保安全”消
防知识宣讲活动，提高员工预防和应对火灾
的能力。 李金朋

▶ 8月20日，中铁四局市政公司阜阳智
谷产业园A区项目部联合阜阳市总工会、安
徽省半汤工人疗养院开展“情系农民工 体检
送健康”农民工免费体检活动。检查项目涵
盖血常规、心电图、彩超、DR胸片、肝肾功能
等。 汪宜玲 李旦华

▶ 8月20日，安徽省部属（直管）企事业
工会一行到中铁四局物资公司合肥分公司调

研慰问，为一线职工送上防暑降温用品，参观
物流园区、集装箱作业区和党员教育基地并
开展座谈交流，重点就工会驿站和职工书屋
的建设和使用提出指导意见。

黄得峰 李盼
▶ 8月20日，崇左市总工会一行到中铁

四局七分公司崇（左）凭（祥）铁路1标项目部
开展“夏日送清凉 防暑保安康”慰问活动，为
一线职工送去防暑慰问品，强调要加强高温
环境下的自我防护意识，落实好防暑降温措
施，合理调节工作时间，确保各项工作安全有
序推进。

徐江丽白松林
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悠悠玉米情
董磊

在我老家山东，种过最多的农作物就是玉
米。

儿时，常随着家人一起下田。母亲扛着铁
锹走在前，我装着玉米籽走在后。母亲用铁锹
每刨好一个坑，我就往坑里丢入几粒玉米籽。

不几日，玉米苗就迫不及待地钻出泥土了，
细细嫩嫩的。风一吹，个头蹿得更快、更高了，
叶片长大、增多，颜色由浅绿色变成翠绿色。这
时候，该间苗了。放学后，写完作业，走进玉米
地中，将多余的苗子拔掉，顺带着拔掉地里的杂
草。

雨后的田野，玉米地焕发出勃勃生机，空气
中弥漫着细腻而神秘的花粉，肆意飘扬，洋溢着
生命的活力与热情。七月，玉米穗的顶端悄然
探出无数根花丝，宛如细丝织就的翠绿绸带，间
或点缀着淡淡的黄晕，在日光的轻抚下，渐渐染
上了羞涩的粉红，随风摇曳。花丝，一旦与花粉
相遇，便悄然孕育出一颗颗玉米粒。花粉越丰
富，玉米棒子则越饱满丰盈。

九月，秋日阳光为广袤田野披上了一层温
暖的赭石色外衣，而玉米也在这收获的季节里，
为人间献上了自己沉甸甸的果实。乡亲们满怀
欣喜地走进田野，将那些沉甸甸的玉米棒从秸
秆上轻轻摘下，运回家中。剥去苞衣，或缠绕在
茂盛的树梢间，或悬挂在古朴的屋檐下，享受着
秋风轻抚与阳光照耀，静静地等待着时光的洗
礼。

新玉米粒归仓后，我们最盼望的吃食，就是
玉米烙，它是母亲的拿手好“菜”，也是我们家秋
日餐桌上的一道温馨风景。

母亲制作玉米烙时，总是格外细心。她先

挑选出最新鲜、饱满的玉米粒放入清水中轻轻
淘洗，去除表面的尘埃，然后沥干水分。接着在
碗中打入几个鸡蛋，加入适量的面粉、少许盐和
糖，以及一点点牛奶，搅拌均匀成糊状，再将沥
干的玉米粒轻轻地倒入面糊中，用筷子搅拌均
匀，让每一粒玉米都裹上金黄的面糊外衣。

大铁锅预热后，倒入适量的油，待油温升至
适宜时，小心地将裹好面糊的玉米粒倒入锅中，
用铲子摊成一个个圆形的饼状。随着火候慢慢
加热，玉米烙渐渐成型，母亲不时地翻动玉米
烙，确保其受热均匀，两面都可烤出完美的金黄
色泽。

母亲做的玉米烙，外酥里嫩，甜而不腻，每
一口都是满满的幸福感。除此之外，母亲还会
用玉米煮成甜汤，或是做成玉米糊，搭配自家种
的蔬菜，口感清清爽爽，滋味十足。

由自家玉米制作出的美食，不仅滋养了我
的身体，更温暖了我的心灵，成为我童年中最珍
贵的记忆之一。每当想起那段时光，心中便充
满对家乡的思念和对母亲的感激。
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本报合肥讯“大家要把宣贯与党纪学习
教育结合起来，在宣贯前组织好学习，让全体
管理人员明纪在前、知法在先”，8月18日，中
铁四局城轨分公司纪委书记陈斌面向本部中
层以上干部开展日常履职廉洁谈话，就加强纪
律建设等提出具体要求。

近年来，该分公司纪委高度重视廉洁谈话
的作用发挥，将其作为党风廉政建设与日常监
督的关键环节，并制定《纪委廉洁谈话实施办
法》，以制度化、常态化的形式，紧盯关键岗位、
重点对象和重要时间节点，提前介入、及时提
醒，坚持预防为主、抓早抓小，有效促进党员干
部的廉洁履职，为企业持续健康发展提供了坚
实的纪律保障。

公司纪委书记与公司领导班子成员定期
沟通谈话，就班子成员分管范围内的部门或区
域党风廉政建设情况等党内监督的有关问题
听取说明、交流情况、综合分析研判，同时提出
意见和建议，确保谈准问题、谈出实效，督促其
履职尽责、规范用权。

公司纪委对中层管理人员分区域开展日
常履职廉洁谈话，同时扩展谈话对象，纳入项

目商务、物机、财务、办公室“四管”人员，结合
岗位实际和重点领域易发频发问题进行咬耳
扯袖，把责任讲清、纪律规矩讲清、履职要求讲
清，教育引导党员干部系好“风纪扣”，走好“廉
洁路”。联合开展“青廉”工程，通过专题片警
示教育、微信推送“青”廉云课堂、开展“青年话
清廉”座谈会等方式，扩大履职谈话范围，推动
纪律教育抓在经常、融入日常。截至目前，公
司纪委书记已先后到合肥、杭州、北京、广州、
佛山、阿拉善、天津、济南、青岛等区域开展日
常履职谈话，并同步开展形势任务教育。

公司纪委对新任领导干部开展廉洁谈话，
根据其职能分工和岗位风险点，从政治责任、
纪律规矩、履职要求、家风家教等方面提出廉
洁从业要求，教育引导新任职党员领导干部加
强自我约束，绷紧廉洁自律之弦。

在此基础上，公司纪委还不断丰富廉洁教
育内容以及形式，相继开展“监企携手共建 打
造阳关工程”联建共建、“小手拉大手 共绘同
心廉”家庭助廉等活动，为企业发展注入源源
不断的“廉”动力。

高徽

城轨分公司推动廉洁谈话出实效

“123”工作法精准提升干部培养实效
本报上海讯“我将尽快调整心态、转变角

色，持续向书本学习、向同事学习、向实践学习，
把握好平台机会，努力实现职业生涯发展目
标。”8月18日，在中铁四局沪（上海）渝（重庆）
蓉（成都）高铁沪宁段站前2标项目部“导师带
徒”签约仪式上，新入职员工高瑞表态。

一直以来，该项目部高度重视干部队伍建
设，并通过明确“一条主线”、搭设“两个平台”、
打造“三类课堂”，着力培养、锻造一批符合企业
发展需要的干部队伍，切实发挥基层项目“练兵
场”“大熔炉”的作用。

明确“一条主线”，保证理论学习深度。坚
持“以学铸魂”这条主线，将提高政治素质、增强

党性修养、筑牢对党忠诚为根本，坚持不懈用习
近平新时代中国特色社会主义思想武装头脑、
指导实践、推动工作。同时，将“第一议题”学
习、党纪学习等贯穿干部培训教育的全过程，今
年以来组织党员干部学习《中国共产党纪律处
分条例》等党的理论知识30余项；围绕企业年
度目标、发展思路和项目管理重点工作，大力开
展形势任务教育，统一干部队伍思想，使党员干
部的政治素质和政治能力同推动工程项目高质
量建设的责任相适应、相匹配。

搭设“两个平台”，拓宽能力提升维度。搭
设外部送培平台，聚焦“六大核心能力”，积极推
进培训赋能，组织项目部及各分部人员150余

人次参加局及公司公文写作、一级建造师、结构
检算等各类培训活动，加深业务知识学习，提升
岗位技能水平；搭设内部互学平台，扎实开展

“双向培养”工作，着重把党员培养成业务骨干、
把业务骨干发展成党员，畅通年轻干部成长通
道，今年以来，项目部已开展党员轮流讲党课、

“人人上讲台”、座谈会等活动40余次，结合各
部门业务开展兴趣课堂，综合锻炼青年干部的
学习能力、“开口”能力，为企业发展储备更多复
合型人才。

打造“三类课堂”，强化学用结合力度。打
造红色体验课堂，充分利用项目属地丰富的红
色文化资源，组织党员干部前往中共一大、四大

纪念馆、嘉定区革命烈士陵园等地参观学习，沉
浸式教育，引导党员干部向革命先烈看齐学习，
坚定自身理想信念；打造云端学习课堂，组织党
员干部依托学习强国、国资e学、出发GO等线
上平台开展自主学习，当前项目部及各分部50
余名党员干部全部完成党员联学班线上学习，
并形成学习笔记，取得良好学习效果；打造一线
实践课堂，坚持做好理论学习和实践运用的“结
合”文章，发挥党员干部的示范带头作用，紧盯
征拆难点、关键工序、智能建造等，全方位助力
项目生产管理再上新台阶，今年已顺利实现宝
山动车所启动施工、跨宝凤路支架现浇梁浇筑
等重要节点。 苏诗洋贺佳仪

《高举廉洁盾》 钱飘云 作

本报几内亚讯 8月14日，中铁四局八分
公司几内亚马（瑞巴亚港）西（芒杜矿区）铁路
8 标项目部收到了一封来自于法拉纳大区省
长Bernard Kamano 先生的感谢信。信中，Ka-
mano先生对项目部在8月7日凌晨一起N2公
路交通事故紧急救援中的迅速响应与无私奉
献表示高度赞扬和诚挚感谢。

事件回顾至当日凌晨，一辆满载近60名
乘客的大巴车，在前往几内亚首都科纳克里的
途中，因雨季路况复杂、视线受阻，不幸在距离
法拉纳市区35公里的拉亚桑多区坠入河中，

情况危急。在接到省长Bernard Kamano的紧
急求助后，项目部立即启动应急预案，迅速调
集车辆与救援人员，火速赶往事故现场。

经过紧张救援，项目部团队凭借专业技能
与高效协作，成功将大巴车从河中吊起，确保
被困乘客的安全脱困。同时，项目部员工还主
动承担起现场秩序维护工作，迅速疏散围观人
群，清理道路障碍，确保交通迅速恢复畅通，最
大限度地减少事故对当地交通和民众生活的
影响。

李梦婷 曹翊华

几内亚马西铁路项目部紧急驰援获赞誉

《
丰
收
》

吴
怀
球
摄


