
廉洁小故事

周敦颐，字茂叔，号濂溪，北宋道州营道
楼田堡（今湖南省道县）人，被尊称为“理学派
开山鼻祖”，是北宋五子之一。曾任洪州分宁
县主簿、郴州桂阳（今郴州汝城）县令、大理寺
丞、国子博士等职，所到之处，士率其教，吏思
其威，民怀其德，政绩绰绰。

“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”，周敦颐
爱莲、赏莲、敬莲的品性人所周知，家喻户晓
的《爱莲说》正是他价值观的集中体现，他以
莲喻己，在官场中守住本心、抵制诱惑、坚持
操守，为后人所敬仰。

他在任洪州南昌知府时，得了一场大病，
他的朋友潘兴嗣去探望他，一进门便大吃一
惊，原来周敦颐家中一贫如洗、家徒四壁。潘
兴嗣知道，周敦颐任知府已经几年,俸禄并不
低,但他领到俸禄后，总是散以济贫，只要别
人说一声有什么困难，他总是慷慨解囊,所以
全家总是以粥度日,生活过得清贫寒酸，就连
看病的钱都拿不出来。后来，周敦颐的朋友
想出钱为他新建一所住宅,周敦颐知道后连
忙婉言拒绝:“我节衣缩食,是为了给黎民百姓
做表率,以防奢华浪费之风盛行。如果我们
为官的都讲究穿漂亮衣服，骑良马,追求奢靡
享乐。老百姓也就会仿效，结果会导致社会
风气败坏。”周敦颐对自己的下属也是严格要

求，监督着他们的一言一行，有一次周敦颐的
一名下属多领了三石米回家，这事被周敦颐
知道后,他非常生气,要求下属把多拿的米补
回来。

虽然周敦颐生活过得拮据清淡，可他自
得其乐，性情旷达，从来不把清苦放在心上，
相反在寄给家乡族人的诗中写道：“老子生来
骨性寒，宦情不改旧儒酸。停杯厌饮香醪味，
举箸常餐淡菜盘。事冗不知精力倦，官清赢
得梦魂安。故人欲问吾何况，为道舂陵只一
般。”

廉洁道理

周敦颐独爱“莲”启示我们，一个人能否
做到廉洁自律，最大的诱惑是自己，最难战胜
的敌人也是自己，这就要求我们各级管理人
员要像莲花一样洁净纯朴，筑牢拒腐防变的
思想道德防线，守住内心廉洁自律的底线。
在现实生活中，更要像周敦颐一样，努力做一
名像莲花一样高洁的人，面对来自四面八方
的诱惑，坚定意志，守住本心。 胡起航

周敦颐独爱“莲”

有书为伴一路芬芳
马易难

每逢清闲午后，亦或落日黄昏，独处一隅，
以一杯清茶相伴，翻开手中书卷，任思绪随之
飞腾。在书的海洋里，品味人生似棋，感谢书
籍相伴，给了我生存的智慧，成长的力量。

掀开尘封中的记忆，是家庭的熏陶，让我
从识字开始，便被浓浓的书香吸引。母亲抱着
年幼的我，告诉我名字中的“易难”两字取自

《为学》“世间事有难易乎，为之，则难者亦易
矣；不为，则易者亦难矣……”幼时的我虽不懂
文化上的事情，但每次看到母亲坐在藤椅里读
书的样子，感觉安静又很美。于是我常黏在她
的身边，听她讲三国、红楼、聊斋等书本里的故
事，慢慢体会到读书的乐趣和妙处。我的天地
一下变得宽广，我对文字的热爱就是从那时培
养起来的。

21 岁那年，我毕业分配到中铁四局，成为
一名走南闯北的“筑路人”。随身携带的行李
箱里少不了喜欢的书籍，每当遇到不同的困惑
和挑战，只要有好书相伴，就会有源头活水。

读书让我意志坚定、自信增强，我认真地对待
工作中的每一件事，不会的上网查、不懂的问
同事、不足的加班追。记得项目上一次检查，
针对一个数据，我坚持认为自己是对的，不服
输地查规范、翻图纸，找依据，抱着资料追着总
工讨论。事后，他笑着说：“你这个小丫头，真
是人如其名，是个厉害角色！”。

读书涵养了我的眼界和胸怀，感觉到了学
历低的尴尬，在完成基础工作后，利用工作间
隙，我默默学习专业知识，随身装一个速写本，
一有时间就把知识点拿出来背默，以穷读到底
的韧劲，先后考取了函授本科、注册安全工程
师。我始终坚信，当下的读书或许没有给你的
生活带来实质性的改变，但这正如毛竹一般，
悄然扎根，很深很结实的根，等到时机成熟，便
会如雨后竹笋般破土而出，加速成长。让你有
资格喊出：“金鳞岂是池中物，一遇风云便化
龙”的霸气宣言。

春天播下种子，秋天就会有好的收获，辛
苦终会有回报。因表现出色，我从基层调入公
司本部。书籍让我静下心来，陪伴我远离都市
的繁华、喧嚣，让我拥有细腻的感情，一双善于
发现美的眼睛。身边质朴的同事，工地上辛苦
劳动的农民工，田野里遍地的油菜花，撒欢奔
跑的孩子……我用手里的笔和镜头从不同角
度记录、呈现和我一样普通筑路人的故事。记
得我去公司新建西成铁路采访调研，那里高寒
缺氧、风雪肆虐，平均海拔3700多米，年平均气

温零下 5℃，被称为“青藏高原的窗口”。行李
箱里除了厚厚的羽绒服，还有一路携带的书
籍。

从合肥坐飞机到兰州，在辗转汽车 6个多
小时，无心欣赏银装素裹的雪山，精疲力竭的
我被高原反应折磨的恶心头晕，很难想象我们
的建设者是如何以常人之躯面对恶劣的生存
条件，是什么力量使他们不畏艰险、攻坚克难、
敢于胜利？“每天都睡不着吗？”“基本2至3个小
时醒来一次。”“还能坚持吗？”“祖国需要我们
去哪，那里就是我们的‘战场’”。我的内心被
深深震撼，怀着感动、敬佩的心情收集素材、搭
架子、列提纲。后来，公司以西成铁路建设者
为原型，改编拍摄微电影《西成不再冷》，此部
影片荣获中国中铁好故事一等奖。多年来，于
读读写写中，我陆续发表了一些文章和摄影作
品，获得了很多奖项，我的半径开始变大，我的
人生渐次丰盈。

如今的我已为人妻母，时常带着儿子一起
阅读。书籍，为我们的生活点缀了绚丽多彩的
希望。记得他三岁的时候，有一次，我写好的
稿子放在写字台上，第二天清晨，才发现稿纸
上每一个空格都被他画上了小圈圈。儿子告
诉我：“妈妈的文章没写好，我帮着写完了。”我
又气又兴奋，他居然知道我是在写文章。从那
一天起，我每晚为他讲故事，还专门设置了一
块“读书区”，墙上挂了一块白板，定期将唐诗、
宋词等抄写在白板上供儿子阅读，在他心间播

下一粒热爱读书的种子。
喜欢这样温馨的时刻，窗台上摆着鲜花，

鲜花后面是儿子埋头苦读的身影，老公端坐在
电脑前聚精会神地读着新闻，我则在餐桌上构
思我的文字。茶余饭后，一家人围坐在一起，
你讲你的学校见闻，我讲我的时局见解。或者
一家人窝在沙发上，共同欣赏一部电影。每每
这时，我眼前总浮现幼时母亲陪我读书的情
景，心底温暖而明亮……

“携书如历三千世，无书唯度一平生。”回
眸过处，落在书架上的是自己安静的身影，手
边是厚厚的书册，笔下流淌的则是心灵的呓
语。此生与书相携相伴，策马天涯，一路芬芳。
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《读书正当时》 郭璐摄
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本报上海讯 10 月 18 日，中铁四局沪（上
海）渝（重庆）蓉（成都）高铁沪宁段2标开展四
季度政治生日会活动，党支部书记张鹏为四名
党员送上“政治生日”贺卡，并赠送理论学习书
籍，激励党员加强学习，充分发挥党员的先锋
模范作用。

自进场以来，该项目部大力实施政治领
航、培根铸魂、强基固本、创新赋能“四项工
程”，着力提升党建工作组织执行力、思想引领
力、堡垒战斗力和业务融合力，推动党建工作
提质增效。

实施“政治领航”工程，提升党建工作组织
执行力。建立“第一议题”制度，在组织生活中
学习习近平总书记关于国企党建工作、“三个
转变”、安全生产等重要指示批示精神40余项，
确保在思想上行动上与党中央保持高度一致；

注重用党的创新理论武装头脑，开展“爱党爱
国爱企”等群众性主题教育、专题学习16次，同
时深入开展党纪学习教育4次，通过将学习成
果紧密联系实际，转化为推动工程高质量建设
的实际行动；系统学习局和公司关于工程项目

“三重一大”事项决策清单，全年通过支委会、
项目经理办公会集中研究决定项目生产管理
重大事项 70 余项，确保项目建设稳步有序推
进。

实施“培根铸魂”工程，提升党建工作思想
引领力。扎实开展形势任务教育，利用交班会
等契机，科学合理宣贯行业发展态势、企业面
临形势，解读公司重点工作安排，统一员工思
想、鼓舞员工斗志；以“庆祝新中国成立 75 周
年”为契机，组织项目部党员前往上海解放纪
念馆开展主题党日活动，广泛开展“我与国旗

合个影”、主题征文等活动，激发员工爱国热情
和工作干劲；深挖项目亮点工作，加大内外宣
传力度，与地方媒体、业主单位宣传部门建立
友好沟通机制，上海段首榀箱梁架设、智慧梁
场建设等事迹得到广泛宣传和赞誉。

实施“强基固本”工程，提升党建工作堡垒
战斗力。注重加强“三基建设”，按照公司党建
工作“三位一体”工具书，明确各项业务流程和
管理规范，做到党建工作标准化管理；制定《关
于加强经理部管理纪律的通知》，对人员履职、
接待管理、纪律要求等方面进行强调和要求，
进一步严肃纪律，贯彻“长期过紧日子”的思想
要求；发挥党组织监督职能，根据上级党委要
求和项目管理实际，明确纪检委员监督职责，
聚焦招标采购、资金拨付等关键环节，建立风
险防控机制，从源头遏制腐败滋生；总结提炼

“砼心守沪”党建工作品牌，丰富党建工作内
涵，引领带动生产管理各项工作再上新台阶。

实施“创新赋能”工程，提升党建工作业务
融合力。实施“党建+”模式，联合业主、地方开
展“党建引领沪渝蓉 安全先行建新功”党建主
题活动，与华亭镇社区党支部组成“沪渝蓉高
铁华亭段党建共同体”，加入罗店镇区域化工
建联盟，搭建沟通桥梁，为施工生产营造良好
的外部氛围；组建“党员突击队”，迎击上海市
75 年来最强台风贝碧嘉，转移安置人员 1109
名，在应急抢险中彰显党员担当；聚焦“效益提
升、价值创造”目标，大力开展“党员先锋岗”

“创新创效工作室”等活动，助力征地拆迁、连
续梁施工等重难点工作，保障工程高效履约，
进一步提升企业核心竞争力和品牌影响力。

苏诗洋

实施“四项工程”提升党建工作“四力”

党建引领见实效凝心聚力促发展
本报南京讯“各位党员干部务必要坚

守岗位，以身作则引领团队，安全、高质量、
高效率推进项目施工，力保11月中旬项目综
合楼顺利封顶。”10月18日，中铁四局建筑公
司南京分公司党支部书记崔传斌在项目动
员大会上说。

近年来，该分公司先后承建王山头棚户
区改造、小汤经济适用房、旭东中学、滨江实
验学校、宁马城际铁路滨江车辆段等8个工
程，党支部高度重视“党建+”工作，充分发挥
党支部的战斗堡垒作用和党员的先锋模范
作用，将党建工作与现场施工进度、安全、质
量深度融合、同频共振，激发项目施工生产
活力，助力企业持续健康发展。

“党建+进度”，掀起大干热潮。党支部
成立党员突击队，带领管理人员和班组队伍
分解梳理影响进度的问题，紧盯施工节点，
倒排施工计划，合理组织资源认真抓好季、
月、周任务分解和落实工作，利用生产交班
会、现场督促会、生产日报、项目交叉检查等
多种形式，加强现场生产管理和进度把控。
2024年，分公司宁马城际铁路滨江车辆段项
目积极利用晴好天气，抢抓“五一”“十一”施
工黄金段，组织近2000名建设者掀起施工大
干热潮，目前该项目开累完成产值9.8亿元，
连续6次位居全局产值榜前20。

“党建+安全”，打造平安工地。党支部

积极探索“党建+安全”治理模式，在充分发
挥党员先锋模范带头作用的基础上，制定项
目经理、安质部门、监理单位三方主体联防
联巡制度，实施精准化、预防性的安全管控
措施。结合局和公司网格化管理，形成“管
理、培训、检查、考核、奖惩”安全管理五统
一，让安全管理可知、可控、可防，从“事后追
溯”转向“事前预防”。在施工现场安装全方
位安全摄像机，对生产现场的重点设备、重
点区域进行重点监控报警管理，做到现场作
业无死角、现场检查有影像，增强工人安全
意识。

“党建+质量”，树立精品标杆。党支部
深化“党建+质量”提升行动，成立项目QC质
量攻关小组，带领党员干部主动帮扶，开展
质量缺陷分析工作，督促施工质量整改落
实。定期组织开展质量主题谈心谈话，引导
党员深刻认识到质量工作的重要性及紧迫
性，牢固树立“零缺陷”质量管理思维。在施
工过程中，坚持样板引路，深化创优创建，推
行一次成优、联创联优、上道工序不达优不
进入下道工序的创优准则，明确施工流程，
对劳务队伍做好技术、方案交底工作，规范
施工流程和工序，成效显著。分公司承建的
旭东中学荣获南京市优质结构工程、江苏省
安全文明标准化工地。

卢勇龙 陈博吴茹


