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读书给予我奋进力量
王姜彬

“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”，
中学时代，语文老师常用这句话来勉励我们
多读书。他说：“无论身处何时何地，都应该
保持对知识的热爱和追求，以勤奋和刻苦为
舟，驶向更加广阔的知识海洋。”勤奋，是中
华民族的传统美德，凿壁偷光、囊萤映雪、悬
梁刺股、韦编三绝等众多与读书相关的故
事，无不为人们所称道。

自小，在老师的谆谆教导下，我爱上了
读书，一日不可无书。无论是睡前，还是早
起，亦或工作之余的碎片化时间，我都充分
利用起来，争分夺秒地读书。一本书，如同
一片森林，每走到一个重要路口，就要留下
自己的痕迹。越往深处行进，越能看清思考
的脉络。读书的过程，对我而言，亦是收获
的过程，收获的是精神食粮，是智慧、哲理，
让我变得通透、豁达，提升了我的境界，扩展
了我的心胸。

今年，我尤其爱读史书。细细品读，那
些千年、百年前古老的文字，朴素、简洁，字
到心到。如魏晋时期的四言诗，“今我不乐，
岁月如驰”，这八个字，便表达了光阴似箭的

感慨，提醒活在尘世的人啊，一定要珍惜当
下，不要因为阻力、伤害、冷眼而悲愤填膺，
或者死气沉沉，错过人间美好时光。字短情
长，句句真挚。

人，是需要勤奋，多读书的。
大量阅读，可以让我们的生活更饱满，

内心更从容。同时，我们可以用文字搭救自
己的内心，抚慰同样孤独的灵魂。 依稀记得
大学毕业那年，在找工作时，我遭遇了诸多
阻力与挫折，在人生最为迷茫的时刻，无意
中读到迟子建的一篇文章《泥泞》，其中一段
话，读后震撼我心，至今难忘。“泥泞诞生了
跋涉者，它给忍辱负重者以光明和力量，给
苦难者以和平和勇气。一个伟大的民族需
要泥泞的磨砺和锻炼，它会使人的脊梁永远
不弯，使人在艰难的跋涉中懂得土地的可
爱、博大和不可丧失，懂得祖国之于人的真
正含义：当我们爱脚下的泥泞时，说明我们
已经拥抱了一种精神。”

文章通过细腻的笔触，展现了人们在泥
泞中挣扎、前行，最终获得成长与蜕变的过
程，传递出一种积极向上的生命哲学。温暖

我、治愈我，成为我渡过难关的重要精神陪
伴。

不久后，我入职中铁四局，这篇文章更
是在职业生涯的起点给予我力量。在工作
中，我常向《铁道建设》报投稿，将自己的所
见所闻、所感所悟融入文字之中，用更加生
动、细腻的语言去描绘那些平凡而伟大的筑
路人形象，讲述他们背后的故事。从一线工
人的辛勤汗水到科技创新的累累硕果，从项
目攻坚克难的艰难历程到铁路网络四通八
达的壮丽图景，我都以最真实的笔触去还
原、去展现。现在的我，不仅是企业的一名
老员工，更是一名《铁道建设》报的资深通讯
员。

前不久，在项目部举办的员工集体生日
宴会上，我悄悄许下一个愿望：在以后的工
作生活中，我将继续以阅读为舟，以写作为
帆，在文学与知识的海洋中遨游，不断探索，
不断前行。我相信，只要心中有梦，脚下有
路，就一定能够在文学的道路上走得更远，
同时为讲好“四局故事”，传递行业声音贡献
更多力量。

父亲的老手表
王金青

午后，阳光慵懒，一家人闲坐在院子里，
父亲提议整理一下旧物。在堆满回忆的角
落，一个糖果铁盒子吸引了我的目光。打开
盒子，一只老旧手表静静地躺在绒布上，那
是父亲珍藏了50多年的宝贝。

19 岁那年，父亲响应国家号召，参军入
伍。在部队，父亲不仅锻炼出强健的体魄，
更学会坚韧不拔、勇于担当的精神。

有一次，父亲和战友们执行押运军用物
资的任务，途中遇到泥泞马路，车辆发生倾
斜。父亲和战友们下车查看，突然固定绳索
断裂，车上的物资倾倒，即将砸到走在前方
的两名战友，父亲毫不犹豫地冲上前，一把
推开战友，自己却被物资压伤了左腿。幸运
的是，抢救及时，父亲保住了左腿，但从此左
腿不能久站，比起右腿也明显细了一圈。

为表感激之情，被父亲救下的两名战友
退伍时，将这枚珍贵的手表送给父亲，三人
也因此结下了深厚的友谊。

转业后，父亲回到家乡，投身于铁路建
设工作。在单位，他始终保持部队的优良作
风，待人真诚，乐于奉献。他常说：“人生就
像这块手表，不管岁月如何变迁，都要保持
本心，走好每一步。”

长大后的我，在父亲期待的目光中，成
为一名筑路人，在我热爱的工作岗位上，我
把父亲视作自己的榜样，同时谨记他对我的
教诲，脚踏实地，用心工作，为企业作出应有
的贡献！
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感恩师父陪我走过的路
宗荣磊

1996年7月，毕业于原铁道部山海关桥梁
厂技校的我，被分配到原铁四局五处工程机械
厂水电二队，身份是一名普工。在这里，我有
幸遇到了我的恩师——原铁道部劳模陈建华，
他是我一生中都将感恩并铭记的人。

初入职场的我，满怀着对铁路建设事业的
热情与憧憬，以为只要全身心投入，就能收获
自己期待的回报。然而，这份热情很快就被一
周后的一场大雨所浇灭。紧接着，在35度以上
的高温天气下，我还得顶着中午毒辣的太阳继
续工作，心中的恼火瞬间被点燃。我不禁自
问：我为何要承受这样的苦难？

晚上九点多，我又得冒着暴雨进行给排水
管道施工的“碰头”工作。在泥泞不堪的泥水
中，我艰难前行，只能一点点挪动。这样的工
作环境和生活状态，与我理想中的相差甚远，
简直是天壤之别。

面对我的困惑与不满，师父陈建华语重心

长地说：“因为工作需要，所以我们必须做到。
你今后还会遇到很多类似的事情，这些也是我
曾经经历过并且现在仍在经历的。没办法，只
能慢慢熬过去。”

“熬”这个字对我产生了强烈的触动，让我
猛然间意识到铁路事业并非我之前所想象的
那般美好与乐观。从那时起，我开始真正理解
师父每日起早贪黑、废寝忘食的背后，并不仅
仅是为了学习和补充知识，更多的是因为工作
需要他时刻准备着。在一个工班里，人数大约
有十来个，他们主要从事外业安装施工工作，
而画图、审核等繁重任务则全部落在了工班长
师父一个人的肩上。

那时候，施工作业经常需要晚上加班。当
别人在忙碌时，师父在辛勤工作；而当别人休
息时，师父还在加班加点。无论是现场技术指
导、测量、计算工程量，还是协调各方、准备机
具等工作，日复一日，总有做不完的事情。师

父每晚都要忙到凌晨左右才能入睡，而第二
天，又是一个新的循环开始。

参加工作后的第二年，在襄石复线项目
中，师父带领着我们这十个年轻的管道工班成
员，投身于给水管道的安装施工工作。这段经
历可以视为我工作生涯的起点。在这个项目
中，师父不仅传授我们如何制作化铅炉、在管
道接头处打铅口等“小改小革”技巧，还悉心教
导铺设给水管道的各种方法。无论是大事小
事，师父都亲力亲为，从不假手于人。他常常
裹着被汗水浸透的衣服，一边忙碌一边对我们
说：“只有自己经手的事情，自己才能完全掌
控，也才能真正放心。”师父说：“只有自己经手
的，自己才能掌控住，才能放心”。时至今日，
师父的教诲依然受用。

次年初，师父调到武汉舵落口攻坚，我却
没能随着师父的脚步一同调去，一个人用师父
身上所学的几分本事完成了师父留下的“作

业”，师父说：“不要怕，只要胆大心细，你可以
的，有什么事情我来承担”。我的心也因此落
地，1998 年 7 月，我和同事又完成襄石复线 20
千伏的高压线路测量工作，一路翻山越岭，吃
了不少苦头，但得到领导的认可。8月，我被调
到五处工程机械厂厂部工作，虽然没能追随师
父的脚步继续学习技术业务，但师父身上那股

“熬”劲儿我已经深深地领悟了。师父说：“搞
技术的，一要把技术学精、学透。技术没到位，
哪有资格去指导别人，指导现场施工；二要能
吃苦，能吃苦中苦，方为人上人，老祖宗的话能
流传下来的都是真理；三是善已达人，人善人
欺天不欺。能做到这些，你就出师了。”出师，
这个概念对我来讲太遥远，但是师父毕竟是过
来人，我虽然很难做到，但我可以照此做下去，
并且会一直做下去，我坚信路不会太遥远。

感恩我的师父陈建华，感谢他陪伴我共同
度过那段至关重要的职业旅程。

渤龙湖的四季
夏皖蜀

初见渤龙湖正值酷暑，等待长长的火车
通过后，跨过铁路线再拐过一段曲折的水泥
路，红线内的“渤龙湖”。它就在遍野舞动的
芦苇丛中，微风吹过，我看见湖面随风泛起
微微涟漪。

经过紧锣密鼓的临建施工，秋天到来
时，我们正式入驻施工现场，静力压桩机披
着金灿灿的阳光，以它那低沉的声音让人感
受到深邃与悠远。北方的秋天是四季中最
明朗的，天永远是高的蓝的亮的，云团层层
叠叠地铺展着，傍晚夕阳穿过云层投向大地
时是雄厚壮观的，云彩给桩机披上了绚丽的
锦缎，也让它散发出一股让人起敬的肃穆。

还没有等到第一片雪花落下，冬天就已
经光临渤龙湖，清晨的氤氲之景，有着南方
水乡的韵味，雾霭，似一层神秘的薄纱笼罩
着整个施工现场。当大雪纷飞之时，整个工
地都静谧了，半空中总是缥缈着淡淡的烟
纱，远处的高楼和铁路信号塔若隐若现。这
时候的我们不惧寒冷，纷纷走出办公室去共
同感受大自然的神奇和魅力——扫雪！

当我们从花鸟市场捧回第一盘洋甘菊
时，似乎也将春天接到了渤龙湖，洋甘菊开
了，太阳花也破土了，还有百日草、向日葵、
薄荷苗、黄瓜秧等都纷纷抽出新芽。春天，
它总是让人感受到生命的蓬勃与美好，激励
着大家在新的一年里更加激扬奋发。

四季交错，时光流转，人生漫漫脚步不
停，渤龙湖不可复制的四季之美将永远镌刻
在我的心底，永不凋零！
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