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在记忆的长河里，总有一些人和事让你
刻骨铭心。翻开相册重拾那段岁月，脑海里
不断闪现那个年代工地上的架子车以及我
和它的那些事儿。

初识架子车，是在某铁路建设项目的一
处工地上。当时路基已成型，工人们正忙着
排水沟、护坡等附属工程施工，刚参加工作
的我，每天在工地上装片石、拌砂浆，偶尔也
跟在师傅们身后学推车，耳边不断响起敲石
声、车轱辘声和工人们的相互取笑声。

“你跟着刘师傅学吧，他的技术不错。”
工作一段时间后，班长让我跟着一个刘姓师
傅学浆砌，我与架子车的缘分也就从这个时
候开始。“别看这架子车不起眼，它的作用可
大了。”每次见我很好奇地盯着架子车出神，
师傅总是笑呵呵地提醒我。

在那个年代，架子车是工地上倒运材料
的主要机具。汽车把水泥、砂子、片石拉到
工地后，得靠它把材料分到各个工号。这时
候的架子车开始发挥它的作用了，在工人们
的掌控下，架子车稳稳当当地把各种材料送
到每一处施工点。

架子车构造简单，最初是木制箱体配两
个鼓轮，后来箱体改成了铁皮，可真要使唤
它，却没那么容易。记得有次雨后，路基还
没干透，我在倒运片石时，架子车陷进了泥
泞里，我使出了浑身力气，车轮还是原地不
动。师傅看见后，立马上前接过车把，身体
微微一弓，先把车把左右轻摆，接着往后一
拉，再往前一推，架子车“噌”地一下冲出了
泥泞。

我好奇地拉着师傅问：“您这推车的手
艺咋练出来的？”师傅不急不忙地伸出双手，
指根处满是厚厚的老茧，掌心还有不少旧伤
疤。看着师傅的手，我沉默了好一会儿，抬
头对师傅说：“今后装片石、推车的活儿，我
来干吧！”从此以后，我主动揽下运砂浆、运
片石的任务，一招一式学着师傅推车的技
巧。哪怕手掌磨得发红发烫，也咬着牙坚
持；在日复一日的装车、推车、卸车中，我和
架子车的感情也渐渐深了。

师傅很爱惜架子车，每次用完都要仔细
打理，从没落下过。尤其运完砂浆或混凝土
后，他总会拿着小铁锤敲掉结块的残渣，再
用灰刀一点点铲净缝隙里的水泥，最后把架

子车里里外外擦得干干净净。看着师傅打
理得这么仔细，我也不敢怠慢；每天收工后，
都会主动清洗架子车，哪怕是嵌在轮轴缝隙
里的小石子，也要抠出来；担心第二天鼓轮
转不动，还会给轮轴上抹上新油。用师傅的
话说：“这是吃饭的家伙，得把它当宝贝，好
好保养。”而架子车也像很有灵气似的，总以
最实在的方式回馈，默默无闻，任劳任怨。

20世纪 80年代，铁路桥墩、桥梁用的混
凝土，全靠工地拌和机搅拌好后，再用架子
车一车车地运过去。遇到高桥墩，还得搭临
时坡道。每到这时，班长都会挑推车技术好
的工人担任主推手，再配两人帮忙。看着那
些被器重的师傅推着架子车在坡道上来回
跑动，我心里又惭愧又羡慕，总盼着自己也
能有一天，在坡道上“潇洒走一回”。

机会终于来了。在参加工作后的第二
个年头，工地一座桥墩要浇筑混凝土，刚好
这时候师傅回家探亲了，我揣着紧张又期待
的心情找到班长，主动请缨当主推手。在我
反复争取下，班长终于点头同意。

桥墩周围地形复杂，临时坡道也陡。工
人们奋战了数小时后，桥墩只剩最后四五车
混凝土就要浇筑完成了。可就在此时，我的
手臂突然发麻没劲，推到一半的架子车顺着
坡道溜了下去，在大家的一片惊呼声中，车
子一头扎进了沙堆里。好在没伤人，同事们
赶紧接过架子车，把最后几车混凝土送了上
去。

虽说没出大事，班长还是组织工班开了
分析会。他没点名批评我，只说了一句“作
为主推手，要善于应对处理现场的突发情
况，确保运料中的安全。”那天夜里，我躺在
被窝里翻来覆去睡不着，想着班长的话，心
里满是内疚。要是伤到人怎么办？要是耽
误了桥墩浇筑怎么办？看着自己发红的手
掌，我突然读懂了师傅那句“吃饭家伙”的意
义。架子车从来不是单纯的工具，它肩上扛
着的是筑路人沉甸甸的责任。

现在有了集中拌合站和商品混凝土，罐
车可以直接把混凝土送到工地，架子车也渐
渐退出了历史舞台。在那个年代，工地搬迁
都是整建制，职工坐交通车到新工地，各种
材料、机械由汽车运输，一辆辆架子车跟随
筑路大军辗转大江南北，见证了一代代铁路
人昼夜不息的身影，也承载着一代代铁路人
修路架桥的逐梦历程，以最坚实的姿态，把
一条条铁路铺向了远方。

如今三十多年过去了，偶尔在工地看到
落满尘土的架子车，心里总会升起一股敬
意，漫过一丝亲切，这敬意和亲切构成了一
幅藏着过往岁月的独特画面。在这画面里，
有刚参加工作时的懵懂青涩，有成长路上的
迷茫徘徊，更有每次看着列车呼啸而过时，
身为一名筑路者的满心喜悦与自豪。同时，
我仿佛又回到了热血年代，和工友们并肩挥
汗。岁月流转，初心未改，如今我仍愿以余
生坚守，为筑路事业添砖加瓦，让新的奇迹
在脚下不断延伸。

工地上的架子车

作者简介
杨方明，四川省摄影家协会会员，安徽

省作家协会会员、合肥市作家协会会员，喜
欢诗歌、散文、小小说创作，文章发表在《工
人日报》《郑州日报》《铁道建设》等报刊、网
络媒体。

杨方明

本报上海讯“入夏以来，我们根据工人反
馈建议，每月更新积分超市兑换物品，目前大
家反映良好。”9月6日，在中铁四局沪（上海）渝
（重庆）蓉（成都）高铁沪宁段2标项目部产业工
人月度协商会议上，党支部书记、党群工作协
理员、社区物业负责人、产业工人代表集中会
商研讨产业工人反馈的意见和建议。该项目
部抓实生活服务关怀、权益维护关怀、精神文
化关怀，着力推进产业工人队伍建设改革，保
障产业工人队伍健康发展。

该项目部认真建设“幸福小家”，按照
“11354”标准，在所属分部分别建立 7200 平方
米、4000平方米产业工人社区，设置“安居苑”

“平安苑”“和顺苑”“筑梦苑”“幸福苑”等20栋
宿舍楼，可容纳900名产业工人同时居住；引入
物业管理，为产业工人提供精准化、集约化服
务，配备便民超市、工人食堂、阅读室、医务室、
理发室、母婴室、洗衣房、快递柜等设施，推行

“一卡通”智能化管理，产业工人凭借一张卡可
以满足吃饭、购物、洗衣等日常生活所需，顺利
为产业工人打造出“十分钟生活圈”；社区建立
24小时警务室，利用项目智控中心，通过AI识
别、智能采集等方式同步向后台传输劳务人员
数据，提高了日常管理安全系数和考勤效率。

同时，该项目部注重维护产业工人权益，
提升施工现场生活环境、作业环境、劳动保护

水平。建立产业工人权益维护机制，选聘班子
党员担任党群工作协理员，推进预防化解劳动
关系矛盾工作，通过强化排摸体检、加强会商
研判、完善协商民主、注重多方联动、推进定向
监督等，促进劳动关系和谐稳定；成立产业工
人工资支付保障小组，建立产业工人“一人一
档”，设置维权告知牌，定期公示工资发放情
况，目前未发生拖欠工资等纠纷事件；每年组
织产业工人进行健康体检，在现场集中生产区
设置户外劳动者驿站，制梁区采用自动伸缩遮
阳雨棚等智能化工装，进一步改善施工作业环
境，保护产业工人身体安全健康。

此外，该项目部还将产业工人纳入冬送温

暖、夏送清凉、文娱活动参与范围之内，先后开
展各类节日慰问、专项慰问14次、文体娱乐活
动5次，覆盖产业工人1200余人次，提高了产业
工人的幸福感和归属感；注重产业工人社区

“软件”投入，做到产业工人生活区无线网全覆
盖，建立职工阅览室，投入图书800余册，利用
产业工人培训室定期组织集体观影、经典诵读
等文化活动，进一步满足产业工人队伍精神文
化需求；在产业工人队伍中大力弘扬“争先”文
化，加大对产业工人典型的表彰奖励，形成多
劳者多得、技高者多得、贡献突出者多得、标杆
典型者多得的正向激励机制，影响和带动更多
产业工人崇尚劳动、爱岗敬业。苏诗洋盛温馨

多维关怀赋能 推进产业工人队伍建设

时光流转，入职中铁四局七分公司已一年
有余。回望这一年的成长路，每一步都离不开
企业的培养、导师的指引与同事的帮扶，也源
于在岗位上的不断探索与实践。

初到青岛地铁5号线项目部时，面对办公
室繁杂的工作内容，一时间，我不知从何下
手。公司特地给我安排了一位业务导师，她叫
张书朋，是一位经验丰富的办公室主任。结合
我的专业背景与岗位需求，她为我量身定制了

“三个月适应、六个月上手、九个月独立”的成
长计划。从办公室日常规章制度讲解，到公文
格式规范、会议纪要撰写技巧，再到项目后勤
保障流程，张主任总是毫无保留地倾囊相授。

记得第一次撰写项目工作总结时，我因不
熟悉工程项目术语，内容缺乏针对性，被张主
任多次退回修改。她没有批评我，而是拿着范
例，逐段分析结构逻辑，手把手教我如何提炼
项目施工亮点、梳理工作重点。在张主任的耐
心指导下，我逐渐掌握了公文写作“门道”，从
最初需要反复修改的“新手稿”，到如今能独立
完成工作总结、请示报告等各类公文。在公文
处理工作中，我对每一份文件都做到及时跟
踪、闭环管理。过去一年，我累计处理各级来
文100余件，起草项目内部文件20余份，未出
现一次漏办、错办情况。张主任常说：“办公室
工作无小事，每一份文件都必须做到严谨、细
致。”这句话也成为我工作中始终坚守的准
则。我渐渐懂得，这些看似琐碎的“后方”工
作，是项目高效运转不可或缺的齿轮。

我的足迹远不止于办公室。拿起相机，戴
上安全帽，深入轰鸣的现场，踏入幽深的隧道，
巨大的机械轰鸣震耳欲聋，空气里混合着泥

土、钢铁和汗水的气息。我紧跟技术员的脚
步，一边用镜头捕捉钢筋铁骨的碰撞、混凝土
的浇筑、关键节点的施工，一边急切地询问：

“这个环节难点在哪？”“采用了什么新技术？”
从地基到主体，我用镜头丈量着工程的生长。
这不再只是图纸上的线条，而是项目团队一起
用汗水浇筑的现实。一年来，我笔耕不辍，共
完成项目宣传报道40余篇，多篇报道被中国新
闻网、《工人日报》《光明日报》《铁道建设》报、

《四局资讯》等报刊、平台采用。丰硕成果，让
我做好项目宣传的信心愈发坚定。

这一年，青岛的海风轻拂，见证着我从青
涩走向成熟；工地的灯火长明，记录着我每一
步的成长蜕变。初入职场，我是懵懂的新员
工，如今已能独当一面，成为合格的“四局人”。

曾经，我困于书本理论，那些抽象概念似
空中楼阁。如今，在中铁四局的青岛项目，我
亲眼目睹庞大项目从图纸一点点拔地而起，化
为震撼现实的杰作。从前，我整日埋首于文件
表格，机械地处理数据。如今，我深知每份材
料都是项目脉络，每次沟通都是推动进程的关
键，背后是无数人的心血与智慧。

那些加班夜、奔波影、解难瞬间，皆化作我
前行的底气。立足当下，我无比庆幸用脚步丈
量大地、以青春投身建设。在中铁四局，于活
力青岛，青春的航船已扬起风帆，我的故事正
精彩启航！

杨名扬

青春扬帆筑梦四局

心理关怀送进产业工人社区

9月5日，中铁四局二公司工会联合苏州市相城区总工会开展“送心理关怀”进工人社区
系列活动，通过专业服务为产业工人心理健康筑牢坚实防线。图为志愿者现场为苏州先进
材料产业园项目部产业工人进行心理疏导，告诉他们微笑的力量。 姚建立摄
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