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中铁四局召开庆祝第116个“三八”国际妇女节
暨2025年度巾帼标兵表彰大会

本报合肥讯 3月5日，中铁四局庆祝第116
个“三八”国际妇女节暨2025年度巾帼标兵表
彰大会在合肥总部召开。安徽省总工会女职工
部部长惠蕙，安徽省省部属（直管）企事业工会
主席王峥，安徽省总工会女职工部四级调研员
李宜胜，局党委副书记、工会主席李猛，以及局
总部有关部门负责人，各单位工会主席、女工委
主任、受到表彰的巾帼标兵等先进女职工代表、
合肥地区各单位女职工代表参加大会。

李猛代表局党委、局工会向全局女职工致
以节日祝福和诚挚问候，向受到表彰的巾帼标

兵、贤内助等先进个人表示祝贺，并对全局广大
女职工提出三点希望，一是坚守初心铸魂，在巾
帼心向党中把准前进方向；二是勇担使命建功，
在巾帼建新功中彰显实干价值；三是涵养情怀
筑家，在巾帼传美德中凝聚发展合力。

惠蕙代表安徽省总工会向中铁四局全体女
职工致以节日的美好祝福和诚挚问候。她希
望，中铁四局工会及女职工组织坚持党的领导，
强化使命担当；广大女职工牢记嘱托、勇毅前
行；各位家属、“贤内助”“廉内助”传承优良家
风，筑牢坚强后盾。

局工会副主席冯善恒宣读《关于表彰中铁
四局2025年度“十大巾帼标兵”、先进女职工和
先进女职工集体的决定》。

局工会副主席、女工委主任沈文胜宣布中
铁四局2026年“书香三八”读书活动正式启动。

大会表彰荣获安徽省“三八红旗手”“五一
劳动奖章”、中国中铁“三八红旗手”“先进女职
工工作者”“先进女职工组织”；局“2025年度十
大巾帼标兵”、88名先进女职工和34个先进女
职工集体；荣获全国第十三届“书香三八”读书
活动优秀组织奖、积极组织奖、家书和征文类奖

项以及局2025年度“书香三八”读书活动获奖
作者。表彰会上，与会人员还共同聆听局“2025
年度十大巾帼标兵”代表的事迹宣讲、贤内助代
表的感人故事。活动还邀请了安徽大学副教
授、心理咨询专家高志强，他为大家讲授题为

《科学心理学视域下家庭教育与亲子沟通》的专
题辅导讲座。

大会上，与会人员还共同聆听局“2025 年
度巾帼标兵”代表的事迹宣讲、贤内助代表的感
人故事。

朱晓晨

本报综合讯 春风送暖，万象更新。在第
116个“三八”国际劳动妇女节期间，中铁四局
各单位精心组织开展了一系列内容丰富、形
式多样的主题活动，从指尖非遗到户外踏青，
从学习赋能到雅集手作，充分展现了企业对
女职工的深切关怀与对巾帼建功新时代的礼
赞，让“她力量”在融融春光中熠熠生辉，竞绽
芳华。

古韵新传·慧心手作

安徽中铁健康服务公司组织女职工开展
“巾帼传非遗 权益护芳华”主题活动。活动
中，女职工集中观看妇女权益保障法宣传片、
学习《2026年女职工权益保护专项协议》，并
动手体验徽州非遗鱼灯制作，在寓教于乐中
强化权益保护意识，传承地方非遗文化。

中铁四局六公司工会联合西安市莲湖区
总工会，开展“巾帼建新功，聚力向未来”主题
活动。活动为 20 余名女职工赠送节日慰问
品，并举办茶文化讲座，通过茶艺演示、泡茶
技巧讲解与品茶体验，生动展示了茶道礼仪
与品鉴流程。

中铁四局建筑公司合肥分公司开展“茶
香雅韵 巾帼芳华”茶艺主题活动。活动中，专
业茶艺师现场讲解茶文化历史、茶叶分类、茶
具使用及冲泡礼仪，大家围坐茶席，交流互
动，在沉浸式体验中感受中华传统文化的独
特魅力。

中铁四局广东粤东集群项目经理部组织
全体女职工前往“兴宁故里”研学教育基地，
开展“传承非遗文化 赓续红色基因”主题活
动。在非遗工坊，大家体验拓印兴宁版画，感
受传统技艺魅力，并通过参观红色展馆，学习
革命历史，接受精神洗礼。

中铁四局合肥十五里河管网项目经理

部、经开区管网项目经理部联合开展“巾帼绽
芳华，建功新时代”主题活动。女职工们聆听
汉服形制讲座，深入感受传统服饰雅韵；并在
教练指导下体验射箭项目，学习握弓、瞄准等
技巧。

巧手雅韵·静享时光

中铁四局电气化公司合肥分公司举办
“‘晶’致不凡，‘手’筑微光”水晶手串手作活
动。活动中，女职工通过精选天然水晶原石
并亲手串联，在指尖律动中舒缓压力。

中铁四局合武铁路项目经理部一分部、
三分部联合举办“‘烘’享时光，‘焙’感温暖”
主题活动。女职工在烘焙老师的指导下，学
习蛋糕抹面、裱花与装饰技巧，将奶油、水果
精心搭配，制作出各具特色的节日蛋糕。

中铁四局路桥公司举办“聚力巾帼，绽放
芳华”主题活动。活动表彰一批先进女职工
和女职工集体，并开展干花香牌手工制作活
动。在老师指导下，女职工们学习干花造型
设计与石膏灌注技法，感受手作雅趣。

踏青寻春·活力绽放

中铁四局南京分公司宿迁区域经理部开
展“珠光熠熠，莓好如约”主题活动。活动融
合开蚌取珠手作、草莓园采摘、三台山赏梅三
大体验，让女职工在田园风光与明媚春光中
放松身心。

中铁四局安装公司组织女职工前往南昌
溪霞镇怪石岭公园开展团建活动。大家在轻
松愉悦的氛围中亲近自然、舒缓工作压力，进
一步增进了团队情谊。

中铁四局龙烟铁路项目经理部组织女职
工前往烟台蓬莱阁景区，漫步亭台楼阁，观赏
渤海湾壮阔海景，感受胶东历史文化底蕴，放

松身心。
中铁四局投资运营公司池州运营项目部

组织女职工前往黄山宏村开展采风活动。大
家暂别繁忙工作，漫步其间，宛如置身流动的
徽派画卷。

学习赋能·芳华筑梦

中铁四局机关工会举办总部女职工庆祝
“三八”国际劳动妇女节主题系列活动。活动
现场表彰2025年度局总部“先进女职工”“女
职工标兵”“贤内助”及“先进女职工集体”，向
全体女职工发放文化读物；期间开设以“做智
慧女性 创美好生活”为主题的收纳整理知识
专题讲座。

中铁四局五公司南宁分公司开展“建功
十五五 巾帼展风采”主题活动。活动中，女职
工们走进南宁邓颖超纪念馆，通过文物、影
像、场景复原等馆藏资料，重温邓颖超同志作
为中国妇女运动先驱，追求真理、坚守信仰、
心系群众的光辉历程，感悟巾帼初心，汲取奋
进力量。

中铁四局物资公司天津物资分公司联合
天津市河东区春华街司法所、汇和家园社区，
组织女职工前往天津市总工会，参观天津工
运会史展和“三个精神”教育展。活动通过讲
述劳模故事、劳动故事、工匠故事，教育引导
广大女职工开拓进取，在助力企业高质量发
展的进程中贡献巾帼力量。

中铁四局钢结构建筑公司联合南通市崇
川区总工会共同开展“‘钢’好有你 幸福妆点”
共建活动。活动特邀专业美妆老师现场授
课，围绕日常护肤保湿、舒缓按摩等实用技巧
进行详细讲解与示范，让大家在轻松愉悦的
氛围中，收获美丽，拥抱健康。

本报通讯员

情暖巾帼花聚力绽芳华

合肥庐阳智能传感器项目经理部开展“清风润家·巾帼筑廉”主题活动 工程材料公司开展“锦珠雅艺 悦享芳华”宋锦手工制作活动

在以中国式现代化全面推进强国建设、
民族复兴的关键时期，实干担当是党员干部
最核心的政治品格。作为中国基建行业的主
力军，中铁四局始终以服务国家战略为己任，
将实干精神融入血脉。新春开年之际，奋进
的序幕已经拉开，笔者认为企业职工更须抖
擞精神、真抓实干，坚决警惕并摒弃任何背离
实干初心的现象，如造势作秀、做表面文章，
把功夫下在“包装”上，把精力花在“造象”上。
新征程起步关键在“实”。必须彻底摒弃“花
拳绣腿”作风，锚定实干、砥砺担当，方能在市
场竞争中勇立潮头，以精品工程开好局、起好
步，贡献四局力量。

守初心，把稳忠诚实干之舵。心有所信，
方能行远。摒弃“花拳绣腿”，企业必须始终
坚持用习近平新时代中国特色社会主义思想
凝心铸魂，深刻领悟“两个确立”的决定性意
义，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到

“两个维护”。要始终心怀“国之大者”，自觉将
企业发展融入国家发展大局，在服务区域协
调发展战略、共建“一带一路”等国家重大部
署中找准定位、主动作为。必须坚决摒弃急
功近利的浮躁心态、华而不实的功利思想，将
对党忠诚的初心转化为建设交通强国、打造
品质工程的坚定行动和扎实业绩。

强本领，夯实攻坚实干之基。打铁必须
自身硬，实干更需真本领。“花拳绣腿”的背后，
往往是能力不足的掩饰。面对“高、难、新、尖”
的重大工程挑战与行业深刻变革，唯有苦练
内功、提升本领，才能筑牢企业发展根基。要
引导干部职工在复杂地质条件施工、重大技
术攻关、项目精细化管理等一线实践中锤炼
真功。要坚持创新驱动，加大科技研发投入，
推动BIM技术、智能建造、绿色施工等转化为
核心生产力与竞争优势。要以真才实学和过
硬本领破除虚浮作风，确保每一项工程都能
经得起人民的检验。

明底线，永葆清廉实干之色。清正廉洁
是国有企业的生命线，也是实干担当的坚固
底线。“花拳绣腿”作风可能滋生管理漏洞与
廉洁风险。实干绝非蛮干，必须以从严治企、
廉洁从业为前提。要加强廉洁文化建设，教
育引导各级领导人员和关键岗位人员知敬
畏、存戒惧、守底线，自觉抵制形式主义、官僚
主义及各种歪风邪气。要营造风清气正、务
实高效的政治生态和发展环境，确保企业一
切工作都在合规、干净、健康的轨道上运行，

为实干担当提供坚强保
障。 姜媛媛

对标实干笃行力戒“花拳绣腿”
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▶ 3月7日，中铁四局七分公司2026年
“紫檀计划”项目书记（党群干部）培训班圆
满结业。本次培训为期1个月，采取线上集
中直播学习与个人自学相结合的方式，设置
主题教育、廉洁文化、企业宣传、商务策划、
舆情应对等14门课程，涵盖理论讲解、案例
分析、研讨交流、总结提升等环节。

张紫轶 秦娟

本报合肥讯 3 月4日，中国铁塔安徽分
公司党委委员、纪委书记蒋霞一行到访中铁
四局。局党委常委、纪委书记陈伟与客人座
谈交流。

双方围绕特色党建品牌打造、党建赋能

企业发展、企业展馆建设等工作深入探讨。
双方表示，希望未来能在信息化建设、项目党
建联建等更多领域深化交流合作，实现优势
互补、资源共享，以党建引领企业高质量发
展。

座谈前，陈伟陪同蒋霞一行参观中国人
民志愿军抗美援朝铁道工程总队专题展览、
中铁四局党建文化馆、企业展览馆及总部党
团活动室。

朱晓晨

中国铁塔安徽分公司客人到访中铁四局

■ 今日论语


