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杨冬锐，女，现任中铁四局房地产公司佰
和佰乐运营管理事业部运营总监。自2018年
投身养老服务行业以来，她始终扎根服务一
线，从一名优秀的临床护士长成功转型为养老
园区的运营管理骨干，用专业的技能、温暖的
陪伴和坚定的坚守，全心守护着园区长者的健
康与幸福。她先后获得“安徽省技术能手”“合
肥市巾帼建功标兵”“合肥市金牌职工”等荣誉
称号。

初心如磐转身守护夕阳红

2018年，面对中铁四局养老产业的发展需
要，已在医院担任护士长、拥有稳定职业前景
的杨冬锐，做出了一个充满挑战却信念坚定的
选择：投身养老服务一线。在她看来，临床医
疗守护的是生命的长度，而养老服务关乎生命
的质量与尊严，这份事业同样崇高。加入佰和
佰乐之后，她主动沉到照护一线，将临床护理
的严谨规范与养老服务的细腻温情相融合，在
短时间内成长为团队中值得信赖的核心力量。

在疫情最严峻的时期，养老园区实行全封
闭管理，压力空前。她身着防护服，日夜值守
在长者身边，不仅完成所有专业护理与健康监
测工作，更给予长者至关重要的心理支持。这
段“逆行”坚守的经历，是她奉献初心最深刻的
诠释，也让她更加坚定了深耕养老事业的信
念。

仁心奉献真情润泽暖桑榆

在杨冬锐的服务理念中，专业是基础，而
“用心”才是关键。她始终以儿女之心对待每
一位长者，尤其关注那些有认知障碍、情感需
求特殊的老人。园区里曾有一位退休的蒋奶
奶，因疾病影响时而情绪焦躁，不愿配合照
护。杨冬锐没有强行介入，而是耐心地从了解
老人的经历入手，以真诚的姿态打开话题，唤
起老人的职业自豪感与价值认同，逐步建立起
深厚信任，让老人从抗拒转为接纳，最终愉快
地融入园区生活。

她也是长者们信赖的“贴心人”和家庭关
系的“调解员”。面对长者因生活习惯与家人
产生的分歧，她总能巧妙寻找平衡点。园区的
李奶奶喜爱网购食品，却常常囤积，女儿多次
劝说无果。杨冬锐并未简单的说教，而是耐心
帮助老人分类整理，贴上醒目的保质期标签，
并用老人能理解的方式讲解健康知识，赢得了
长者和家属的双重认可。日复一日，她用无数
个这样的细微之举，将园区打造成长者安心、
舒心、暖心的幸福家园。

使命在肩平凡岗位绽芳华

从医院临床到养老园区，从护理骨干到运
营负责人，杨冬锐的岗位在变、角色在变，但敬
业奉献的初心与担当从未改变。她将大部分
时间与心力倾注在园区，以身作则，用严谨的
作风和温暖的言行感染着团队每一位成员。
她手把手传授经验，心贴心交流沟通，致力于
打造一支专业过硬、充满爱心的高素质服务队
伍。

“我只是在平凡的岗位上，做了应该做的
事。”杨冬锐的话朴素而真挚。没有豪言壮语，
她的动人之处藏在日复一日的细致照护中、化
在长者需要时的及时回应里。无论是疫情中
日夜守护，还是耐心安抚认知障碍长者，又或
是成为长者和家人之间的“贴心人”，她始终以
专业与温暖默默坚守。正
是这些看似平常的付出，
诠释了“老有所养、老有善
养”背后那份平凡而坚实
的力量。 孙建国

匠心守护夕阳 仁心温暖人生
——记中铁四局第十三届“四局好人”杨冬锐

临危显本色担当铸忠诚
——记中铁四局第十三届“四局好人”耿生春

耿生春，男，中共党员，现任中铁四局三
公司东淀蓄滞洪区项目部经理。自参加工作
以来，他始终坚守在工程建设一线，以高度的
责任感和精湛的专业能力，履职尽责，担当作
为。在一次突发的车辆自燃事故中，他临危
不乱、科学处置，成功化解重大安全风险，用
实际行动彰显了新时代共产党员的先锋本色
和央企员工的责任担当。

临危不乱果断决策

2024年夏季的一个寻常午后，耿生春驱
车前往项目工地巡查，行至偏僻路段时，他敏
锐地发现前方一辆私家车引擎盖冒出黑烟，
火苗蹿动，空气中弥漫着刺鼻的燃烧气味。

凭借丰富的安全管理经验，他迅速判断
车辆发生自燃，且火势正快速蔓延。满载燃
油的汽车随时可能爆炸，威胁过往车辆和行
人安全。危急关头，他毫不犹豫展开救援。

耿生春先将车停至安全区域、开启双闪，
随即清晰准确地向119报告了位置、火势及爆
炸风险。考虑到事发地偏远、消防到达至少
需十数分钟，他立即联系最近的项目协作队

伍：“坝静路段有车辆起
火，立即调洒水车满载支
援！”

这个基于熟悉周边
情况和应急经验的决策，

为控制火势赢得了宝贵时间，也为后续消防
处置创造了有利条件。

挺身而出有序组织

在等待洒水车支援的过程中，耿生春没
有丝毫松懈。现场已有车辆减速观望，个别
路人因好奇靠近，秩序开始出现混乱苗头。
一旦车辆爆炸，这些围观者将会陷入危险之
中。

耿生春毫不犹豫地站了出来，主动担当
起现场“临时指挥”。他迅速判断风向，明确
上风向为安全区域，随即高声呼喊、挥手引导
围观人员与车辆向上风处疏散：“车辆可能爆
炸，非常危险！请不要围观，迅速向这边撤
离！”他沉稳有力的声音和清晰果断的指挥，
迅速稳住了现场情绪。

与此同时，他还在来车方向适当位置放
置三角警示牌，提醒后方车辆提前减速、注意
避让，有效防范了次生事故。

专业制胜科学施救

短短几分钟后，项目协作队伍的洒水车
赶到现场。耿生春迅速迎上，凭借对地形与
火情的判断，准确指挥洒水车停靠在既利于
喷射又相对安全的位置。他沉着指出火源位
于引擎舱，指令水枪手集中压制火势最猛处，
并强调持续对油箱部位进行冷却，以降低爆
炸风险。

在高压水龙的冲击下，明火很快得到控
制。扑灭后，耿生春并未松懈，指挥继续对引
擎舱、底盘等部位持续冷却数分钟，彻底防止
复燃。整个过程指挥沉稳、措施精准，体现出
他扎实的安全素养与现场处置能力。

此时，消防车辆也赶到现场。消防队员
勘查后表示：“你们的前期处置非常及时专
业，为彻底排除险情赢得了宝贵时间，避免了
事故扩大。”这句专业肯定，正是对耿生春临
机决断与科学施救的最佳褒奖。

耿生春的事迹在单位内外传开，引发大
家强烈反响。同事们纷纷表示，要以他为榜
样，学习他沉着应变的心理素质、科学处置的
专业能力，以及心系群众、勇于担当的奉献精
神。 陈小康

4月26日，
中铁四局四公
司联合中央书
画艺术研究院
安 徽 分 院 ，共
同 开 展“ 翰 墨
颂 盛 世 ，丹 青
绘 新 篇 ”春 季
书 画 笔 会 活
动。活动邀请
书画名家挥毫
泼 墨 ，为 职 工
搭 建 感 受 艺
术 、陶 冶 情 操
的平台。

郎成涛 摄
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四公司联合开展春季书画笔会活动
本报延安讯“在家门口就能把钱挣，真

好！”4月26日，在中铁四局延（安）榆（林）高
铁1标项目施工现场，刚收到工资到账短信
的作业人员申乐高兴地说道。

申乐是延安市宝塔区柳林镇沟门村村
民，曾常年在外打工的他，最牵挂家中的老
人孩子。“一直想回延安找个工作，听说高铁
项目招本地工人，我就主动报名，现在既能
顾家，收入也踏实。”这个让他安心的工作是
该项目带动就业、服务老区的一个缩影。

自项目进场以来，施工单位中铁四局充
分发挥重点工程在带动地方就业、促进增收
方面的积极作用，在严格执行劳动用工制度
的前提下，积极对接沿线群众就业需求，累
计吸纳产业工人2044人次，其中2026年新增
延安本地劳动力190人。项目管理团队全面
贯彻《保障农民工工资支付条例》，落实工资
专户、实名制、工资保证金等制度，坚持用工

公开透明，自觉接受各方监督，常态化开展
自查整改，构建起“政府指导、企业自律、职
工参与”的协同治理机制，确保劳务报酬按
时足额发放。通过规范合同管理、优化用工
机制，项目示范带头打造和谐工地，实现农
民工工资“零拖欠”，树立行业诚信典范，获
评延安市宝塔区“劳动保障守法诚信等级评
价A级企业”，是区内唯一一家受到官方通报
表扬的国资央企。

同时，项目管理团队通过组织岗前培
训、技能实训、劳动竞赛等方式，持续提升工
人的作业能力与安全意识，在保障工程建设
质量的同时，增强了务工人员的长期就业竞
争力。就在三月份，申乐所在的班组还在项
目劳动竞赛活动中获得了“先进班组”的荣
誉。“这几个月我们班组在评比中都名列前
茅，没想到干活挣钱还能拿荣誉。”申乐的话
语中透着自豪。 胡飞宇

家门口修高铁助力老区新发展

据国家新闻出版署《新闻记者证管理办法》要求，《铁道建设》报社已对申领记者
证人员的资格进行严格审核，现将《铁道建设》报社拟领取新闻记者证人员名单进行
公示，公示期为2026年4月29日—2026年5月11日。举报电话为0551-82574142。
拟领取新闻记者证名单如下：

拟申领新闻记者证名单：
张飞 许尧 许乃见

《铁道建设》报社编辑部
2026年4月28日

公示
▶ 4月24日，中铁四局团委联合中共西

安市莲湖区委宣传部（文明办）、共青团西安
市莲湖区委等单位，在中铁四局六公司本部
举办“青春挺膺担当，勇当开路先锋”新时代
职业道德建设宣讲会暨“青廉工程”主题教
育活动。活动正式发布六公司团委“丝路青
锋”团建品牌。西安市莲湖区“红莲”宣讲
团、青年讲师团围绕职业道德、理想信念、廉
洁文化等内容开展专题宣讲。

杨甫
▶ 4月25日，中铁四局五公司东莞分公

司联合东莞市企石镇团委，共同开展“释放
多巴胺，潮玩青年节”青年交友活动。活动
设置音乐互动、桌游挑战、组队闯关等环节，

有效拉近了企地青年距离，让大家在轻松欢
乐的氛围中收获友谊、绽放青春活力。

吴音
▶ 4月26日，由中铁四局工会、局体协、

合肥区域体育联合会联合主办的“建功立业
‘十五五’，强健体魄启新程”合肥区域职工
登山比赛，在肥东县浮槎山顺利举办。本次
比赛共有16家单位、81名职工踊跃参赛。

刘志旭吴思成
▶ 4月26日，中铁四局建筑公司联合荷

叶地街道社区开展无偿献血活动。此次活
动中，共有12名党员干部、青年志愿者符合
献血条件，累计献血量达3000毫升。

陆尧
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